
 

 

 

"Hồng ân Thiên Chúa bao la,  
muôn đời con sẽ ngợi ca Danh Người" 

 

CHƯƠNG TRÌNH THÁNH LỄ 

Ngày thường: 

 Thứ Ba - Thứ Sáu:  
  6:00 pm: Lễ tiếng Việt                                      

Thứ Bảy: 

     5:00 pm: Lễ tiếng Việt  

Chúa Nhật:  

   8:30 am: Lễ tiếng Anh 

10:30 am: Lễ tiếng Việt (trực tuyến trên 

Facebook và Youtube của GX) 

12:30 pm: Lễ tiếng Việt (TNTT) 

 Giáo xứ có Chầu Thánh Thể hàng tuần 

vào ngày thứ Sáu lúc 5:30 pm 

 

CÁC BÍ TÍCH 
 

GIẢI TỘI:   Thứ Ba tới thứ Bảy ccccc

           nữa tiếng trước giờ lễ 

XỨC DẦU:  Bất cứ lúc nào, xin liên 

           lạc với Cha Chánh Xứ 
 

NHÂN SỰ GIÁO XỨ  

206-735-7598 

Cha Chánh Xứ:  bấm số 1 

Fr. Joseph Vũ Hải Đăng, S.D.D.,S.T.L  

Email: FrJoseph.Vu@ollpsea.org 
 

Cha Phó Xứ:   bấm số 2 

Fr. Phêrô Đoàn Khôi Anh, S.D.D  

Email: FrPeter.Doan@ollpsea.org 
 

 

Quản Trị / Nhập Dữ Liệu: bấm số 3 

Monica Schwarz  monica.schwarz@ollpsea.org 
 

Phụ Trách Chương Trình Giáo Lý:         

Cathy Ngô   bấm số 4 

Email: faithformation@ollpsea.org 

Quản Lý Cơ Sở & Môi Trường An Toàn: 

Tang Nguyen        Cell: (206) 355 - 9378 

Email:  tangnguyen16@gmail..com  

Thư Ký:           

Thu Thai  Duong   thu.duong@ollpsea.org 
 

Văn Phòng Giáo Xứ (Giờ Mở Cửa ) 

Thứ Hai:    Đóng cửa 

Thứ Ba - Thứ Sáu:  Xin gọi lấy hẹn 

  9:00 AM - 4:00 PM 

Giáo xứ Đức Mẹ Lộ Đức thân ái mến chào Quý 

Ông Bà Anh Chị Em trong Chúa Kitô. Nguyện xin 

Ân sủng, Bình an và Tình yêu của Thiên Chúa ở 

cùng tất cả chúng ta. Xin Chúa giúp chúng ta tham 

dự việc thờ phượng một cách linh động, tích cực 

và sốt sắng. 

CỘNG ĐOÀN ĐỨC TIN THÁNH PHÊRÔ & PHAOLÔ 

10243 12th Ave S. Seattle, WA 98168  

PO. BOX 69206 Seattle, WA 98168-9206 

Văn phòng Giáo xứ: 206-735-7598 

  www.ducmeloducseattle.org 

“Thầy ở cùng anh em mọi ngày.”   
(Mt 28, 16-20) 

Lễ Chúa Thăng Thiên - Năm A 

Ngày 21 Tháng 05 Năm 2023 

Bản tin số 620 

http://www.ducmeloducseattle.org/


 

 

 Các lễ cuối tuần:  
 $     4,913.00 

Ủng hộ trên mạng:  $     1,170.00  
Bảo trì đóng góp:  $         20.00  
   

Tổng cộng:  $   6,103.00 

 

Ngày 21/05: Chúa Nhật thứ Bảy Mùa Phục Sinh 

   St 1:12-14; Tv 27:1,4,7-8; 1 Pr 4:13-16; Ga 17:1-11 

Ngày 22/05: Thứ Hai trong tuần thứ Bảy Mùa Phục Sinh 

   Cv 19:1-8; Tv 68:2-3,4-5,6-7; Ga 16:29-33 

Ngày 23/05: Thứ Ba trong tuần thứ Bảy Mùa Phục Sinh 

   Cv 20:17-27; Tv 68:10-11,20-21; Ga 17:1-11 

Ngày 24/05: Thứ Tư trong tuần thứ Bảy Mùa Phục Sinh 

   Cv 20:28-38; Tv 68:29-30,33-35,35-36; Ga 17:11-19 

Ngày 25/05: Thứ Năm trong tuần thứ Bảy Mùa Phục Sinh 

   Cv 22:30; Tv 16:1-2,5,7-8,9-10,11; Ga 17:20-26 

Ngày 26/05: Thánh Philip Neri, Lm 

   Cv 25:13-21; Tv 103:1-2,11-12,19-20; Ga 21:15-19  

Ngày 27/05: Thứ Bảy trong tuần thứ Bảy Mùa Phục Sinh 

   Cv 28:16-20,30-31; Tv 11:4,5,7; Ga 21:20-25 

Ngày 28/05: Lễ Chúa Thánh Thần Hiện Xuống 

   St 11:1-9; Xh 19:3-8,16-20; Ed 37:1-14; Ge 3:1-5; Tv 104:1

-2,24-35,27-28,29-30; Rm 8:22-27; Ga 7:37-39-2; Tv 104:1-

24,29-30,31-34; 1 Cr 12:3-7,12-13; Ga 20:19-23-2; Tv 104:1-

24,29-30,31-34; Gl 5:16-25; Ga 15:26-27 

Nhờ sự đóng góp của quý ông bà anh chị em mà 

chúng tôi luôn có thể làm được nhiều hơn.  Bao Thư 

Đóng Góp Hàng Năm đang được gởi đến quý ông 

bà anh chị em. 

Chỉ Tiêu cho năm 2023: $36,577 

THÔNG BÁO 
 
 

* Chủ Nhật tới đây ngày 28 tháng 5, giáo xứ chỉ có 2 Thánh 
Lễ lúc 8:30 và 10:30 sáng. 

 

Rước Kiệu và Dâng Hoa kết thúc Tháng Hoa vào lúc 10:30 
sáng ngày Chúa Nhật 28 tháng 5 năm 2023 tại Lễ Đài. 

Kính mời quý ông bà anh chị em đến tham dự Thánh Lễ.  

Các bệnh nhân có thể cùng tham dự Thánh Lễ qua trực tuyến. 
 

* Thánh Lễ Việt Nam nhân ngày Memorial Day tại Đất 

Thánh Holyrood (205 NE 205 th St, Shoreline, WA 98155) 

thứ Bảy 5/27/2023 lúc 1:00PM và Đất Thánh Gethsemane 

(37600 Pacific Hwy. S., Federal Way, WA 98003) thứ Hai, 

5/29/2023 lúc 1:00 PM. Kính mời quý Ông Bà và Anh Chị 

Em cùng tới tham dự trong ngày cầu nguyện đặc biệt này. 
 

* Các Đất Thánh đang giảm 15% phần đất và để tro cốt 

trong tháng 5 và 6. Sau bốn năm trì hoãn, năm nay sẽ khắc 

tên của người thân dưới tượng đài Đức Mẹ tại 2 Đất Thánh 

trên, hạn chót ghi danh là 7/30/2023, lệ phí $150 cho một 

tên. Mọi chi tiết xin liên lạc Vũ Hoàng Trực 206-229-6181. 

CONGRATULATIONS TO 37  HOLY 

CONFIRMATION RECIPIENTS          

THIS SATURDAY! 

GIÁO XỨ CHÚC MỪNG 37 EM ĐƯỢC 

LÃNH NHẬN BÍ TÍCH THÊM SỨC   

VÀO THỨ BẢY TUẦN NÀY! 

To Our Beloved 

Father Joseph Vu 

CHA CHÁNH XỨ 

GIUSE PHÊRÔ 

VŨ HẢI ĐĂNG 



 

 

 

Chúa tin tưởng chúng ta 
(Trích dẫn từ các bài chia sẽ của Giáo Phận Sài Gòn) 

 Có một truyền thuyết xưa kia kể lại rằng: Khi Đức Giêsu hoàn thành sứ mạng dưới thế, Ngài trở về trời và được 
Thiên thần Gabriel đón tiếp. Gặp Chúa, thiên thần lên tiếng hỏi ngay: 
  - Xin Chúa cho biết công trình của Chúa sẽ được tiếp tục như thế nào ở dưới thế? 
 Chúa Giêsu trả lời: 
  - Ta đã chọn 12 Tông đồ, một nhòm môn đệ và một vài phụ nữ. Ta đã giao cho họ sứ mạng rao giảng Tin Mừng đến tận 
cùng trái đất. 
 Nghe Chúa trả lời như thế, thiên thần Gabriel hình như chưa hoàn toàn thỏa mãn nên hỏi tiếp: 
  - Nhưng số môn đệ ít ỏi đó thất bại thì Chúa có dự trù nào khác không? 
  - Chúa Giêsu mỉm cười và dường như muốn biểu đồng tình là thiên thần Gabriel đã có lý khi nghi ngờ, tuy nhiên Ngài vẫn 
quả quyết: 
  - Đó là kế hoạch duy nhất Ta chọn. Ta không dự trù một kế hoạch nào khác cả. Ta tin tưởng vào họ. 
 Vâng, thưa anh chị em, mãi đến 20 thế kỷ sau, Chúa Giêsu vẫn không thay đổi kế hoạch Ngài đã chọn. Các Tông đồ 
đã không làm Ngài thất vọng và cả đám dân được họ rao giảng Tin Mừng cũng đã không phụ lòng Ngài. Và hiện giờ Ngài 
đang tin tưởng vào chúng ta. 
 Thật vậy, trước khi từ giã các môn đệ ngài để trở về trời, Chúa Giêsu đã trao cho các ông trọng trách rao giảng Tin 
Mừng của Ngài và đã hứa ban cho các ông được lãnh nhận ơn Chúa Thánh Thân: “Anh em sẽ nhận được sức mạnh của 
Thánh Thần ngự xuống trên anh em. Bấy giờ anh em sẽ làm chứng cho Thầy tại Giêrusalem, trong khắp miền Giuđê,        
Samaria và cho đến tận cùng trái đất” (Cv 1,8). 
 Vì thế, các môn đệ đã trở về, lòng tràn ngập hân hoan. Đây chính là lúc phải bắt tay vào việc. Chính nhờ vào niềm tin 
và nỗi vui mừng nầy, các môn đệ đã hăng hái ra đi rao giảng Tin Mừng sau khi được lãnh nhận Thánh Thần. Các ông không 
còn sợ hãi của những ngày Chúa chịu chết, nhưng đầy sức mạnh để dám đương đầu với tất cả những khổ đau, những thương 
tích mà chính các ông không thể trốn tránh được. Quả thật, các môn đệ của Chúa Giêsu đã không phụ lòng Ngài. 
 Cha Mark Link, S.J đã sánh ví ngày lễ Thăng Thiên như một cuộc chuyền cây gậy từ vận động viên nầy sang vận 
động viên khác trong một cuộc chạy tiếp sức. Cách đây 2000 năm, vào ngày hôm nay, Chúa Giêsu đã chuyền cây gậy sứ 
mạng của Ngài cho Phêrô, Giacôbê và Gioan… đến lượt họ, họ đã chuyền cho những người tiếp theo sau, rồi những người 
nầy lại chuyền cây gậy ấy đến chúng ta. Và giờ đây đến lượt chúng ta lại phải chuyền gậy cho những người kế tiếp. 
 Thực tế mà nói, điều nấy có nghĩa gì? Sứ mạng ra đi rao giảng Tin Mừng về Chúa Giêsu như các Tông đồ đã làm 
mang ý nghĩa gì? Đối với chúng ta, sứ mạng rao giảng về Chúa Giêsu mang một ý nghĩa căn bản trong cuộc sống Kitô hữu. 
Đó chính là làm chứng cho Chúa Giêsu bằng đời sống Kitô hữu của mình. Đó chính là sống Lời Chúa Giêsu truyền dạy trong 
chính cuộc sống riêng của mỗi người. Để rao giảng Chúa Giêsu cho thế giới, chúng ta phải bắt đầu bằng cách tự rao giảng 
Ngài vào chính cuộc sống chúng ta trước, sau đó lời rao giảng về Ngài mới tỏa lan khắp thế giới. Nếu có đủ số người Kitô 
hữu biết đưa Chúa Giêsu vào cuộc đời mình thì họ sẽ thay đổi được bộ mặt trái đất nầy thành tuyệt vời đến mức chúng ta 
chưa bao giờ dám mơ ước. 
 Anh chị em thân mến, Sứ điệp của ngày lễ Thăng Thiên hôm nay đưa ra cho chúng ta sự thách thức trước trước niềm 
tin tưởng mà Chúa Giêsu đã đặt nơi mỗi người chúng ta: 
  “Anh em là muối đất… anh em là anh sáng trần gian…” (Mt 5, 13 -16). Là men, là muối, là ánh sáng cho đời, cuộc sống 
 Kitô hữu phải tốt, phải ướp mặn chất Tin Mừng, phải phản chiếu khuôn mặt Chúa Giêsu. Được như thế, chắc chắn 
chúng ta sẽ không làm cho Chúa Giêsu phải thất vọng. 
 Mừng lễ Chúa lên trời hôm nay, chúng ta không phải chỉ đăm đăm ngước mắt nhìn về trời để nuối tiếc, để tìm kiếm, 
nhưng là ra đi vào thế giới, vào môi trường mình đang sống, để làm chứng cho Chúa, để làm chứng cho Chúa, để giới thiệu 
Chúa Kitô cho anh chị em chung quanh mình. Chúa Kitô đặt hết niềm tin tưởng nơi chúng ta, để rồi một khi chu toàn bổn 
phận của mình nơi trần gian, chúng ta cũng sẽ trở về Trời với Chúa của mình. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

1412 SW 102nd St.  

Seattle, WA 98146  

Tel. 206-334-1668  

TUAN NGUYEN (Licensed Instructor) 

    

    

    

    

    

ĐẤT THÁNH  
CÔNG GIÁO  

 

†Tổng Giáo Phận Seattle† 
 

- Holyrood            - St. Patrick  
- Calvary               - Gethsemane  
 

Quý vị muốn CHUẨN BỊ TRƯỚC  
● Mộ dưới đất, mồ nổi, tro cốt  
● Dịch vụ, Kim tĩnh, tấm bia, bình hoa  

với những tháng trả góp tại 4 Đất Thánh 
trên hay cần tham khảo, xin liên lạc:  

Vũ Hoàng Trực  

(206) 229-6181  

NGUYEN’S   
PHARMACY  

1221 - S Main St #103  
Seattle, WA 98144 

 206-323-6003 
 

2120 - Rainier Ave S.  
Seattle, WA 98144 

206-323-9525 
 

Giờ làm việc: 
Thứ hai - Thư sáu: 9:00 AM - 6:00 PM 
Thứ bảy: 9:00 AM - 3:00 PM 

1036 South Jackson St 

www.tamarindtreerestaurant.com 

206-860-1404  

-  Traditional Vietnamese flavors.   -  Hương vị quê hương. 

-  Nourishing community.     -  Bổ dưỡng cộng đồng. 

-  Customer service consistenc.       -  Phục vụ chu đáo. 

DẠY LÁI XE 
Nhận dạy và chấm thi lái xe. 
Đảm bảo biết lái xe an toàn, 

 parking và lái freeway. 
Giảm giá cho học sinh  

và người mới nhập cư. 

Tel: 206-371-3936 
MUNROSDRIVINGRENTON@gmail.com 

MUNROS’DRIVING SCHOOL 
3772 NE 4TH ST,RENTON 98056 

Tiệm nail ở North Seattle exit 170 cần thợ full time and part time. Tiệm mở 
cửa từ 10:30-7:00. Cuối tuần 10:30-5:30. Lương từ $130-$170.  

Xin liên lạc số phone (206) 818-9134 Cô Phượng 

mailto:MUNROSDRIVINGRENTON@gmail.com


 

 

LỄ CHÚA THĂNG THIÊN 
 

Bài đọc 1 Cv 1,1-11 

Đức Giê-su được cất lên ngay trước mắt các ông. 
Khởi đầu sách Công vụ Tông Đồ. 

1 Thưa ngài Thê-ô-phi-lô, trong quyển thứ nhất, tôi đã tường thuật tất cả những việc Đức Giê-su làm và 
những điều Người dạy, kể từ đầu 2 cho tới ngày Người được rước lên trời. Trước ngày ấy, Người đã dạy bảo các 
Tông Đồ mà Người đã tuyển chọn nhờ Thánh Thần. 3 Người lại còn dùng nhiều cách để chứng tỏ cho các ông 
thấy là Người vẫn sống sau khi đã chịu khổ hình : trong bốn mươi ngày, Người đã hiện ra nói chuyện với các 
ông về Nước Thiên Chúa. 4 Một hôm, đang khi dùng bữa với các Tông Đồ, Đức Giê-su truyền cho các ông 
không được rời khỏi Giê-ru-sa-lem, nhưng phải ở lại mà chờ đợi điều Chúa Cha đã hứa, “điều mà anh em đã 
nghe Thầy nói tới, 5 đó là : ông Gio-an thì làm phép rửa bằng nước, còn anh em thì trong ít ngày nữa sẽ chịu 
phép rửa trong Thánh Thần.” 

6 Bấy giờ những người đang tụ họp ở đó hỏi Người rằng : “Thưa Thầy, có phải bây giờ là lúc Thầy khôi phục 
vương quốc Ít-ra-en không ?” 7 Người đáp : “Anh em không cần biết thời giờ và kỳ hạn Chúa Cha đã toàn quyền 
sắp đặt, 8 nhưng anh em sẽ nhận được sức mạnh của Thánh Thần khi Người ngự xuống trên anh em. Bấy giờ anh 
em sẽ là chứng nhân của Thầy tại Giê-ru-sa-lem, trong khắp các miền Giu-đê, Sa-ma-ri và cho đến tận cùng trái 
đất.” 

9 Nói xong, Người được cất lên ngay trước mắt các ông, và có đám mây quyện lấy Người, khiến các ông 
không còn thấy Người nữa. 10 Và đang lúc các ông còn đăm đăm nhìn lên trời phía Người đi, thì bỗng có hai 
người đàn ông mặc áo trắng đứng bên cạnh 11 và nói : “Hỡi những người Ga-li-lê, sao còn đứng nhìn trời ? Đức 
Giê-su, Đấng vừa lìa bỏ các ông và được rước lên trời, cũng sẽ ngự đến y như các ông đã thấy Người lên trời.” 
 

Đáp ca  Tv 46,2-3.6-7.8-9 (Đ. c.6)  

Đ. Thiên Chúa ngự lên, rộn rã tiếng hò reo, Chúa ngự lên, vang dội tiếng tù và. 
 

Bài đọc 2 Ep 1,17-23 

Thiên Chúa đã đặt Đức Ki-tô ngự bên hữu Người trên trời. 
Bài trích thư của thánh Phao-lô tông đồ gửi tín hữu Ê-phê-xô. 

17 Thưa anh em, tôi cầu xin Chúa Cha vinh hiển là Thiên Chúa của Đức Giê-su Ki-tô, Chúa chúng ta, ban cho 
anh em thần khí khôn ngoan để mặc khải cho anh em nhận biết Người. 18 Xin Người soi lòng mở trí cho anh em 
thấy rõ, đâu là niềm hy vọng anh em đã nhận được, nhờ ơn Người kêu gọi, đâu là gia nghiệp vinh quang phong 
phú anh em được chia sẻ cùng dân thánh, 19 đâu là quyền lực vô cùng lớn lao Người đã thi thố cho chúng ta là 
những tín hữu. Đó chính là sức mạnh toàn năng đầy hiệu lực, 20 mà Người đã biểu dương nơi Đức Ki-tô, khi làm 
cho Đức Ki-tô trỗi dậy từ cõi chết, và đặt ngự bên hữu Người trên trời. 21 Như vậy, Người đã tôn Đức Ki-tô lên 
trên mọi quyền lực thần thiêng, trên mọi tước vị có thể có được, không những trong thế giới hiện tại, mà cả trong 
thế giới tương lai. 22 Thiên Chúa đã đặt tất cả dưới chân Đức Ki-tô và đặt Người làm đầu toàn thể Hội 
Thánh ; 23 mà Hội Thánh là thân thể Đức Ki-tô, là sự viên mãn của Người, Đấng làm cho tất cả được viên mãn. 
 

Tung hô Tin Mừng  x. Mt 28,19a.20b 

Ha-lê-lui-a. Ha-lê-lui-a. Chúa nói : “Anh em hãy đi giảng dạy cho muôn dân. Này đây, Thầy ở cùng anh em 
mọi ngày cho đến tận thế.” Ha-lê-lui-a. 

 

Tin Mừng  Mt 28,16-20 

Thầy đã được trao toàn quyền trên trời dưới đất. 
Kết thúc Tin Mừng Chúa Giê-su Ki-tô theo thánh Mát-thêu. 

16 Khi ấy, mười một môn đệ đi tới miền Ga-li-lê, đến ngọn núi Đức Giê-su đã truyền cho các ông đến. 17 Khi 
thấy Người, các ông bái lạy, nhưng có mấy ông lại hoài nghi. 18 Đức Giê-su đến gần, nói với các ông : “Thầy đã 
được trao toàn quyền trên trời dưới đất. 19 Vậy anh em hãy đi và làm cho muôn dân trở thành môn đệ, làm phép 
rửa cho họ nhân danh Chúa Cha, Chúa Con và Chúa Thánh Thần, 20 dạy bảo họ tuân giữ mọi điều Thầy đã 
truyền cho anh em. Và đây, Thầy ở cùng anh em mọi ngày cho đến tận thế.” 



 

 

The Ascension of the Lord Ascension  

 

Reading 1  Acts 1:1-11  

In the first book, Theophilus, I dealt with all that Jesus did and taught until the day he was taken up, after giving 
instructions through the Holy Spirit to the apostles whom he had chosen. He presented himself alive to them by 
many proofs after he had suffered, appearing to them during forty days and speaking about the kingdom of God. 
While meeting with them, he enjoined them not to depart from Jerusalem, but to wait for “the promise of the Fa-
ther about which you have heard me speak; for John baptized with water, but in a few days you will be baptized 
with the Holy Spirit.”  

When they had gathered together they asked him, “Lord, are you at this time going to restore the kingdom to Isra-
el?” He answered them, “It is not for you to know the times or seasons that the Father has established by his own 
authority. But you will receive power when the Holy Spirit comes upon you, and you will be my witnesses in Je-
rusalem, throughout Judea and Samaria, and to the ends of the earth.”  

When he had said this, as they were looking on, he was lifted up, and a cloud took him from their sight. While 
they were looking intently at the sky as he was going, suddenly two men dressed in white garments stood beside 
them. They said, “Men of Galilee, why are you standing there looking at the sky? This Jesus who has been taken 
up from you into heaven will return in the same way as you have seen him going into heaven.”  

 

Responsorial Psalm   Ps 47:2-3, 6-7, 8-9  

R. (6) God mounts his throne to shouts of joy: a blare of trumpets for the Lord.  

 

Reading 2  Eph 1:17-23  

Brothers and sisters: May the God of our Lord Jesus Christ, the Father of glory, give you a Spirit of wisdom and 
revelation resulting in knowledge of him. May the eyes of your hearts be enlightened, that you may know what is 
the hope that belongs to his call, what are the riches of glory in his inheritance among the holy ones, and what is 
the surpassing greatness of his power for us who believe, in accord with the exercise of his great might, which he 
worked in Christ, raising him from the dead and seating him at his right hand in the heavens, far above every 
principality, authority, power, and dominion, and every name that is named not only in this age but also in the one 
to come.  

And he put all things beneath his feet and gave him as head over all things to the church, which is his body, the 
fullness of the one who fills all things in every way.  

 

Alleluia  Mt 28:19a, 20b  

R. Alleluia, alleluia. Go and teach all nations, says the Lord; I am with you always, until the end of the world. R. 
Alleluia, alleluia.  

 

Gospel  Mt 28:16-20  

The eleven disciples went to Galilee, to the mountain to which Jesus had ordered them. When they saw him, they 
worshiped, but they doubted. Then Jesus approached and said to them, “All power in heaven and on earth has 
been given to me. Go, therefore, and make disciples of all nations, baptizing them in the name of the Father, and 
of the Son, and of the Holy Spirit, teaching them to observe all that I have commanded you. And behold, I am 
with you always, until the end of the age.”  


